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Dit jaar vindt er op 15 december de negende versie van het nationaal symposium ‘De Osteoporose Les' plaats. De eerste acht meetings
zijn succesvol verlopen volgens een vaste formule: een aantrekkelijk en inspirerend wetenschappelijk programma, gericht op uw dage-
lijkse praktijk en altijd op een mooie locatie. Deze keer hebben we gekozen voor een echt centrale locatie, namelijk het Muntgebouw
te Utrecht.
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Uit evaluaties blijkt dat er de wens is naar verdieping en meer inzicht in metabole botziekten en de consequenties daarvan, maar er
wordt ook aangegeven dat het belangrijk is om goed aan te sluiten bij de dagelijkse praktijk.

We zijn verheugd dat we erin geslaagd zijn sprekers uit te nodigen die allen deskundig zijn op het gebied van osteoporose, en tot de
nationale of zelfs internationale top behoren! Hoe is de optimale zorg na een heupfractuur? Wat is the state of the art van minder vaak
voorkomende botziekten als osteonecrose en primaire hyperparathyreoidie? Wat is de beste manier om de botsterkte te meten?

DXA, of zijn nieuwere methoden zoals QCT , micro-indentatie of de trabecular bone score? Zijn er nieuwe inzichten in pathogenese
bij de meest frequente vorm van secundaire osteoporose, namelijk Glucocorticoid gelnduceerde OsteoPorose (GIOP)?

Nieuwe behandelopties bij GIOP?

Tenslotte zal ook dit jaar Professor Piet Geusens zich richten op de moderne behandeling bij postmenopauzale osteoporose, waarbij
ook zeker de nieuwe middelen besproken zullen worden.

Er zijn dit jaar niet 6 (zoals voorheen) maar 5 sprekers; dit is niet alleen bedoeld om de sprekers meer tijd te geven, maar vooral om
meer ruimte te bieden aan interactie en discussie. Onze ervaring is namelijk dat het programma zinvoller en aangenamer is naarmate u
meer vragen aan de sprekers stelt. Wij hopen dat u de kans grijpt om de experts aan de tand te voelen! Wij hopen u te zien op

15 december in het Muntgebouw!

Met vriendelijke groet,

Prof.dr. Willem F. Lems
reumatoloog, Amsterdam Rheumatology and immunology Centre (locatie: VU medisch centrum),
Amsterdam
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12.00-13.00 Lunchbuffet 15.30-16.15 Modern treatment of osteoporosis
Prof.dr P.P.M. Geusens

13.00-13.15 Welkom en introductie reumatoloog, Maastricht UMC+ & Faculteit Geneeskunde

Prof.dr. W.F. Lems

reumatoloog, Amsterdam Rheumatology and immunology Centre

UHasselt, Belgié

16.15-17.00 Glucocorticoid Induced Osteoporosis

Prof.dr. W.F. Lems

reumatoloog, Amsterdam Rheumatology and immunology Centre
13.15-13.45 Metabole Botziekten, meer dan Osteoporose! (locatie: VU medisch centrum), Amsterdam

Dr. E.M. Winter

internist-endocrinoloog, Leids Universitair Medisch Centrum Leiden

(locatie: VU medisch centrum), Amsterdam .

17.00-17.30 General discussion
Onder leiding van Prof.dr. W.F. Lems

reumatoloog, Amsterdam Rheumatology and immunology Centre

13.45-14.30 Optimale Zorg na een Heupfractuur
Dr. M.H. Emmelot-Vonk

locatie: VU medisch centrum), Amsterdam
afdelingshoofd geriatrie, Universitair Medisch Centrum Utrecht f /

17:30-18:30  Afsluiting met buffet
14.30-15.15 Wat is de meerwaarde van nieuwe Imaging-
technieken ten opzichte van DXA?
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locatie dccreditatie kosten

Muntgebouw Utrecht Nederlandse Internisten Vereniging 150 euro incl. BTW
Leidseweg 90 Nederlandse Vereniging voor Reumatologie
3531 BG Utrecht Nederlandse Vereniging voor Klinische Geriatrie

Accreditatiebureau Verpleegkundig Specialisten Register
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http://www.twohandsevents.nl/congres/de_osteoporose_les_2016
http://www.twohandsevents.nl/congres/de_osteoporose_les_2017

